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KẾ HOẠCH
Rèn luyện kĩ năng sống “Biết bảo quản trang phục quần áo” và “Sử dụng an toàn thiết bị điện - bàn ủi”

Căn cứ Kế hoạch số   /KHH-NVB ngày 8 tháng 7 năm 2022 của trường Trung học cơ sở Nguyễn Văn Bé về việc dạy kĩ năng sống cho học sinh trong hè (tháng 7/2022) năm học 2021 - 2022;
	Nhóm Công nghệ thuộc tổ chuyên môn Công nghệ - Tin xây dựng kế hoạch rèn luyện kỹ năng sống “Biết bảo quản trang phục quần áo” và “Sử dụng an toàn thiết bị điện - bàn ủi” cho học sinh trong hè (tháng 7) năm học 2021 - 2022 như sau:
 
I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU:
1. Mục đích:
	- Tổ chức hướng dẫn học sinh biết giữ gìn bảo quản quần áo được bền đẹp.
	- Rèn luyện kĩ năng cẩn thận khi thực hiện đồ dùng trong gia đình.
	- Học sinh yêu thích công việc biết phụ giúp ba mẹ.
	- Biết tiết kiệm các chi tiêu mua sắm.
	- Tạo ra môi trường học tập, sinh hoạt vui chơi an toàn, hấp dẫn đối với học sinh.
2. Yêu cầu:
	- Học sinh thực hiện nghiêm túc.
	- Yêu thích lớp học rèn luyện kĩ năng trong cuộc sống.
	- Học sinh hiểu rõ công việc và thực hiện thao tác thành thạo, đảm bảo an toàn trong lao động.

II. ĐỐI TƯỢNG, THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM, NỘI DUNG
1. Đối tượng
Học sinh khối 6,7,8.
2. Thời gian 
	- Từ ngày 15/7/2022 đến 18/7/2022. 
	- Buổi sáng từ 8g00 đến 11g00, vào các ngày thứ Sáu, thứ Bảy và thứ Hai. 
3. Địa điểm 
	Phòng thực hành công nghệ.
4. Nội dung
	- Ôn lại mũi khâu cơ bản, thực hiện may vá quần áo khi bị rách.
	- Biết cách khâu được phù hiệu trên đồng phục quần áo đi học.
	- Thực hiện sử dụng bàn ủi an toàn. 
	- Thực hành ủi quần áo theo trình tự các bước
	- Sắp xếp quần áo ngay ngắn sau khi giặt ủi.
	- Tổ chức trò chơi thi đua cuối giờ học.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1. Nhân sự 
	Nhóm Công nghệ.
2. Thực hiện
2.1. Danh sách học sinh
	- Từ 11/7 đến 13/7/2022 nhận đăng kí của học sinh tham gia lớp kĩ năng sống môn Công nghệ: cô Nguyễn Thụy Ngọc Vân số điện thoại 0914597980.
	- 14/7/2022 tổng hợp danh sách học sinh tham gia lớp kĩ năng sống môn Công nghệ: cô Nguyễn Thụy Ngọc Vân.
2.2. Cơ sở vật chất
	- Sử dụng các đồ dùng trong phòng thiết bị thực hành công nghệ.
	- Vận động mượn một số vận dụng từ giáo viên (bàn ủi, ổ điện..) 
- Học sinh đem theo vận dụng thiết bị ở nhà.
2.3. Kinh phí thực hiện
	Giáo viên và học sinh tự túc.
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